f . I \ Asociacion Sociocultural, Ocio, Cultura y Desarrollo Local

ps OCUDEL
Ocu DE? C/ Lusones, 2. 16001 Cuenca

ocudel@gmail.com — Teléfono 969231072

I. INTRODUCCION

El séptimo principio de la Declaracion de los Derechos del Nifio, aprobada
por las Naciones Unidas, puntualiza:

"El nifo debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales
deberan estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacidn; la
sociedad y las autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este
derecho”.

Con esto el objetivo principal del proyecto es que los participantes
conozcan nuevas formas y alternativas de disfrutar jugando, a través de la
educacién no formal, haciendo de las vacaciones un periodo ludico diferente a
lo habitual pero educativo.

I. ORGANIZACION Y LOCALIZACION

Las actividades de la Escuela de verano se llevaran a cabo del 22 junio al
30 de julio, en horario de 9H a 15H horas, de lunes a viernes en instalaciones
deL Edificio Melchor Cano de la Universidad de Castilla La Mancha en el
Campus de Cuenca.

Los destinatarios seran 150 nifios, divididos en tres grupos con sus
correspondientes monitores para realizar las actividades:

- 4-6 afos

- 7-9 afios

- 10-12 afnos

Cada dia se llevaran a cabo 4 sesiones de hora y media rotando por
todos los bloques citados posteriormente.

II. OBJETIVOS

| Educar de forma significativa a través de los juegos vy
actividades de animacién en el entorno cultural transmitiendo
actitudes y valores positivos para la formacién del alumno.

[ Fomentar la creatividad, sensibilizacion y pluralidad, dando a
conocer las posibilidades de ocio y tiempo libre que nos ofrecen.
| Favorecer las relaciones interpersonales y el desarrollo

individual de los nifos en un contexto no formal de la
educaciéon, valiéndonos de una convivencia participativa y
saludable.


mailto:ocudel@gmail.com

o c/ °
( N ’\ Asociacion Sociocultural, Ocio, Cultura y Desarrollo Local
OCUDEL

cu DE‘? C/ Lusones, 2. 16001 Cuenca

ocudel@gmail.com — Teléfono 969231072

III. METODOLOGIA

Los principales elementos en los que se basa la metodologia de nuestra
propuesta son el aprendizaje manipulativo, la experimentacion y el juego. Todo
desde una perspectiva ludica y divertida.

Una caracteristica importante de la propuesta es la flexibilidad, ya que
siempre se adaptara el programa a las necesidades de los grupos, valorando
sus capacidades vy ritmo de aprendizaje y tratando de lograr la mayor
motivaciéon hacia el aprendizaje, respetando sus intereses y necesidades
educativas partiendo del programa madre.

Debido al caracter interdisciplinar de las propuestas, el proceso de
continuo de ensefianza aprendizaje se alejara lo maximo posible de las
estrategias de la educacion formal, teniendo como ejes centrales el juego y la
actividad ludica.

Utilizaremos todos aquellos materiales y recursos a nuestra disposicion
con el fin de plantear actividades estimulantes. Los materiales responderan a
los criterios de accesibilidad y visibilidad de modo que inviten a los nifios/as a
actuar sobre ellos.

Ademas utilizaremos estrategias y técnicas especificas, como Ia
motivaciéon, evitando tareas repetitivas o aburridas, secuenciaciéon de las
actividades: de lo mas facil a lo mas dificil, mediacién en el aprendizaje, etc.

IV. CONTENIDOS
Se dividiran en actividades de los siguientes bloques:

- Animacién a la lectura

- Juegos Pre-deportivos

— Diverti-arte

- Ludo English

- Actividades de animacién y juegos
- Actividades musicales

- Taller de Ciencias y experimentos
- Manualidades y juguetes reciclados
- Conoce la universidad
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Todos estos contenidos se desarrollaran a través de bloques tematicos
semanales.

ANIMACION A LA LECTURA
OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Fomentar un habito lector y el placer de leer en los nifos.

- Conocer otras formas de lectura.

- Adquirir nuevas técnicas de expresion y comprension escrita y oral.
- Enriquecer el vocabulario de los ninos.

- Fomentar la imaginacidén y la creatividad.

JUEGOS PREDEPORTIVOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Promover alternativas ludicas para los nifios, aportandoles habilidades
y destrezas para su uso en los momentos de ocio.

- Facilitar la adquisicion de normas y habitos, asi como desarrollar
habilidades y capacidades personales y grupales ayudando al
desarrollo integral de los ninos.

- Desarrolllar una actitud de respeto por los demds, que favorezca un
clima propicio para la libertad personal, el aprendizaje y la
convivencia.

DIVERTI-ARTE
OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Desarrollar la creatividad e imaginacién por medio de las artes
plasticas.

- Manifestar una actitud positiva ante el aprendizaje de distintas
técnicas.

- Promover el desarrollo de capacidades psicomotrices e intelectuales
de los nifos que les permita de manera ludica la manipulacion
concreta de materiales con la formacion de ideas abstractas.

- Conocer nuevas y diversas formas de crear y de ocio.
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LUDO-ENGLISH
OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Motivar a un aprendizaje y enriquecimiento de vocabulario vy
expresiones anglosajones mediante el juego.

- Desarrollar la capacidad auditiva y la comprensién del idioma
anglosajon al grupo de edad al que va dirigido.

- Fomentar el interés individual y grupal por el aprendizaje de un nuevo
idioma.

- Enriguecer el vocabulario de la tematica que se va a impartir.

ACTIVIDADES DE ANIMACION Y JUEGOS
OBIJETIVOS ESPECIFICOS

- Conocer una forma diferente de divertirse y ocupar el tiempo libre.

- Mejorar la coordinacion y la psicomotricidad gruesa.

- Fomentar la cooperacion, el espiritu de equipo, la autoestima y la
superacion personal.

ACTIVIDADES MUSICALES
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Manifestar un interés por conocer nuevas formas de divertirse.
- Aumentar el control del propio cuerpo.

- Mejorar la coordinacion y la psicomotricidad gruesa.

- Fomentar el trabajo en equipo.

- Conocer a musica como medio para divertirse.

TALLER DE CIENCIAS Y EXPERIMENTOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Comenzar a mostrar interés por las ciencias.

- Manifestar una actitud positiva ante el aprendizaje de nuevos

conocimientos.
- Demostrar que las ciencias también se pueden aprender en entornos
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lGdicos y divertidos.

- Descubrir verdades absolutas, conceptos y verdades sobre el universo
por si mismo.

MANUALIDADES Y JUGUETES RECICLADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Desarrollar la creatividad e imaginacién por medio del reciclaje.

- Manifestar una actitud positiva ante el aprendizaje de distintas
técnicas.

- Desarrollar un sentimiento de concienciacidn y sensibilizacién.

- Fomentar el respeto por el medio ambiente.

VI. RECURSOS HUMANOS

El proyecto contara con una coordinadora de proyecto y ejecucidon de
programa.

Ademdas de con el numero de monitores de actividades juveniles
titulados segun la ratio de un monitor cada diez nifios.

Becarios de la Universidad de Castilla la Mancha, un estudiante de
Magisterio de Lenguas Extranjeras: Inglés, otro de Magisterio de Educacion
Especial y por ultimo un becario de Enfermeria.
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